[image: ]
[image: ]



[bookmark: _GoBack][image: ]
image1.emf
Zeitenwende & Bewusstseinswandel  –   WebSeminar vom 2. und 5. April   www.sofengo.de/academy/yoga - soulretreat   Mit Indira Birgit Dollinger       Einleitung   Wir sind momentan in einer prekären  Situation, in der die Entwicklung der Menschheit  auf er Kippe steht ...   Die einen Kräfte versuchen, die bestehenden Machtstrukturen  weiter auszubauen hin zu einem System der totalen weltweiten Kontrolle über die  Menschheit. Die durch den Virus und den damit   zusammenhängenden wirtschaftlichen  Folgen erzeugte Angst wird genutzt, um Maßnahmen wie Ausgangseinschränkungen,  Zwangsimpfung, Bargeldabschaffung, Ausbreitung von 5G bis hin zu Verlust der  Grundrechte durchzusetzen.  Die   anderen Kräfte nutzen die Lage in  der sich die   Menschen   derzeit befinden , um im Hintergrund  die Ebene der dritte   Dimension zu  bereinigen. Es heißt, dass die höheren Dimensionen bereits von der   Dunkelheit befreit  worden sind.   Das bedeutet   aber nicht, dass wir Menschen tatenlos zuse hen und n ur darauf hoffen ,  dass schon alles gut geht. Die Menschen müssen sich meinem Gefühl nach ganz  bewusst dafür entscheiden, sich von dem alten System zu lösen und die Bereitschaft  dafür haben, den Schritt hinein in eine neue Bewusttseinseb ene zu machen . Es is t eine  innere Entscheidung, die jeder Mensch auf der Erde jetzt mit seinem freien Willen für  sich treffen darf und kann. Der derzeitige Stillstand lässt viele in die Reflexion gehen  und dadurch kann es jetzt in kurzer Zeit ein Aufwachprozess in Lichtgeschw indigkeit  gehen.   Die Veränderung des Wirtschaftssystems, in dem sich die bestehenden Strukturen  immer mehr au zu flösen   scheinen , wird auch eine weitreichende Auswirkung auf  unsere Berufe und Tätigkeiten haben. Das bisherige System basiert auf Angst und  Mang eldenken, auch wenn viele Länder dieser Erde im vermeintlichen Überfluss leben.  Doch latent schwingt bei den meisten immer die Angst mit, das nicht genug für alle da  ist. Hinzu kommt, dass es nur ein  ä usserlicher   Überfluss ist, denn viele fühlen sich  innerlich leer und ausgebrannt, da aufgrund der vorherrschenden spirituellen Ignoranz  v.a. in den westlichen Ländern die Seele ausgehungert ist, da sie keine Nahrung  bekommt.  
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leben. Doch latent schwingt bei den meisten immer die Angst mit, das nicht genug  für alle da ist. Hinzu kommt, dass es nur ein  ä usserlicher   Überfluss ist, denn viele  fühlen sich innerlich leer und ausgebrannt, da aufgrund der vorherrschenden  spirituellen Ignoranz v.a. in den westlichen Ländern die Seele ausgehungert ist, da  sie keine Nahrung bekommt.   Neue Seelenberufe   Seit vielen Jahren erh ö h t die Erde  ihr e Schwingung und ihr Licht . Wenn wir bereit  sind für den Bewusstseinswandel, dann passen wir uns der Schwingung der Erde an  und gehen mit ihr durch den Nullpunkt hinein in ein neues Zeitalter. Wenn dieser  Wandel kommt, dann können wir in Zuku nft nur noch Berufe ausüben, die  herzbasiert   sind, aus der Seele kommen und dem Wohlsein aller dienen. Alles was  nicht in der neuen Schwingung ist, wird sich auflösen.   So abwegig es vielen vielleicht auch erscheinen mag, gerade jetzt ist ein guter  Zeitpunk t, um unsere wahre Berufung zu finden, genau in dieser Leere, in diesem  Nullpunkt und vielleicht auch Orientierungslosigkeit in der sich viele befinden.  Dieser Stillstand verunsichert die Menschen und macht Angst vor dem Ungewissen,  denn sie spüren, dass d as Alte geht und das Neue noch nicht wirklich da ist. Hinzu  kommt, dass viele von uns müde und erschöpft sind vom lebenslangen Kampf um  die Existenz. Wir dürfen uns jetzt ausruhen und regenerieren, um uns neu zu  orientieren, denn es wird nie wieder wie frü her, doch ich hoffe und glaube, dass es  besser wird...   Nun stellt sich die Frage, wo wir Halt und Vertrauen finden. Es ist unsere  energetische Anbindung an die Erde und das Licht, die uns diesen inneren Halt und  das Vertrauen geben wird. Nur durch diese An bindung sind wir geführt und können  vertrauen, dass für uns gesorgt ist. Nur so sind wir in der Lage, den inneren  Kompass zu aktivieren und zu folgen. Unsere Fähigkeiten, Talente und Interessen  sind der von Gott gegebene Kompass wonach wir uns orientieren  sollten. Wir  sollten in Zukunft keine Arbeit mehr verrichten, die uns keine Freude bereitet, die  eng macht und erschöpft, das entspricht nicht dem göttlichen Plan der für die  Menschen vorgesehen ist.     Folgende Worte   wurden mir zur Frage,  wie es geht   mit der Menschheit  weiter geht eingegeben     Es   sind jetzt sehr viele Menschen, die durch den Nullpunkt gehen dürfen, die ersten  sind schon durch und ziehen die anderen hinterher wie in einem Sog ...   Versucht Euch nicht mehr am alten vermeintlich sicheren Uf er festzuhalten,  sondern schwimmt diesmal mit dem Strom, denn er wird Euch auf den offenen  Ozean des neuen Lebens hinaustragen. Versucht nicht gegen diesen Strom zu  rudern, des wird Euch erschöpfen und bringt nichts, denn es gibt keinen Weg mehr  zurück in  die alte Welt. Je mehr  ihr   vertraut, Euch hingebt und es fließen lasst,  desto sanfter wird dieser Übergang. Schickt dem Strom der Euch trägt Eure  Herzensliebe , das hilft den anderen Menschen, nicht in Panik zu geraten und  unterzugehen. Habt das Vertrauen,  dass es gut ist, was passiert, alles hat seinen  Sinn, auch wenn viele es noch nicht erkennen können, es wird sich bald zeigen und  sich der gesamten Menschheit hier auf Erden eröffnen.    Wenn die Menschen es wollen, wird es der Beginn eines neuen Zeitalters,   denn  wir   durchschreiten gerade  ein Portal von nie dagewesener Größe und Schwingung für  die Erde, durch das alles Leid der Erde und  ihrer   Bewohner transformiert werden  kann. Wir sind so kurz davor und das ganze Universum schaut jetzt auf die Erde.   
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Lasst un d hoffen, glauben und vertrauen, denn tief innen dr innen haben wir es  schon immer  gewusst, dass der Himmel auf Erden kommen wird ...     Wie sind diese Worte zu verstehen?     Wenn wir uns dem Strom hingeben, erkennen wir uns Menschen wieder als  göttlichen Wesen  frei von der illusionären Angstmatrix an. Durch das Loslassen  entscheiden wir uns für die wahre innere Freiheit und lösen uns von den alten  vermeintlichen Sicherheitssystemen und illusionären Komfortzonen, die uns aber  letztendlich nur begrenzen und einspe rren. Wir befreien uns dadurch von einer  auferlegten Kontrolle über die Menschheit, die uns schon seit vielen Jahrtausenden  von der Entfaltung unseres göttlichen Plans hier auf Erden abhält.    Wenn wir als Menschheit das Portal hinein in eine neue Dimension   durchschreiten,  dann müssen wir nicht mehr einen Großteil unserer wertvollen Lebensenergie -   und  zeit   mit  sinnlosen Tätigkeiten verbringen, nur um unseren Lebensunterhalt zu  bestreiten und einem ausbeuterischen System zum Nutzen einiger weniger zu  dienen. Wir können uns dann Dingen widmen, die wirklich wichtig sind und zum  Erhalt der Erde und all Ihrer Bewohne r beitragen. Es wird eine Zeit kommen, in der  mehr Menschen in und mit der Natur und den Tieren leben. Sie werden wieder  eigenes Gemüse anbauen, viele Dinge selbst herstellen, mehr Zeit für  ihre   Familie  und Kinder haben und in Gemeinschaft und in einem Mit einander leben und  lieben ...  


